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Соответствует ФГОС НОО и ФОП НОО
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1. Пояснительная записка
Рабочая программа деятельности группы продленного дня (ГПД) для 1–4 классов Муниципального казенного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа с. Чумикан разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО), Федеральной образовательной программы начального общего образования (ФОП НОО), а также действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и гигиеническими нормативами (СанПиН).
Программа направлена на создание оптимальных условий для гармоничного развития личности младших школьников во внеурочное время, обеспечение их безопасности, сохранение здоровья, а также на органическую интеграцию курсов внеурочной деятельности и школьных развивающих кружков в единый воспитательно-образовательный процесс.
Цели и задачи программы
Организация комплексного присмотра, ухода и содержательного досуга учащихся 1–4 классов во внеурочное время.
Создание благоприятных условий для успешного выполнения домашних заданий, формирования навыков самоподготовки и самоорганизации.
Развитие творческих, интеллектуальных, физических способностей детей через интеграцию кружковой и внеурочной деятельности.
Обеспечение психологического комфорта, социализации в разновозрастном коллективе, формирование навыков здорового образа жизни.
2. Режим дня ГПД для 1-4 классов
	Время
	Режимный элемент
	Содержание деятельности и интеграция курсов

	12:30 – 13:00
	Встреча детей, сбор группы
	Прием учащихся от учителей начальных классов, гигиенические процедуры, подготовка к обеду.

	13:00 – 13:30
	Горячий обед
	Организованное посещение школьной столовой, воспитание культуры поведения за столом.

	13:30 – 14:30
	Прогулка, активный отдых на воздухе
	Подвижные игры, спортивные элементы (Волейбол), курсы «Прикладно-ориентированная физическая культура» и «Самбо». Естественнонаучные наблюдения в рамках курса «О природе и погоде».

	14:30 – 15:30
	Самоподготовка / Творческий час
	2–4 классы: Выполнение домашних заданий, консультирование, работа по курсу «Функциональная грамотность».
1 классы: Занятия в «Академии творчества» (рисование, лепка, вышивание), курс «Моя художественная практика».

	15:30 – 16:30
	Клубный час / Внеурочная деятельность
	Занятия по утвержденному школьному графику внеурочной деятельности и кружков («Разговоры о важном», «Орлята России», «Мир шахмат», «Школьный театр», «Яркие страницы истории нашего Отечества», «Физика и конструирование», «Экологический дозор»).

	16:30 – 17:00
	Свободная деятельность, уход домой
	Настольные и развивающие игры, чтение художественной литературы, рефлексия дня, взаимодействие с родителями, организованный уход детей.



3. Интеграция курсов внеурочной деятельности и кружков
	Название курса / Кружка
	Педагог
	Направление и задачи интеграции в ГПД

	Разговоры о важном
	Классный руководитель
	Духовно-нравственное развитие, обсуждение ключевых ценностей, патриотическое воспитание.

	Орлята России
	Классный руководитель
	Развитие социальной активности, командного взаимодействия и лидерских качеств.

	Мир шахмат
	Артемчук С.А.
	Развитие логического и стратегического мышления, концентрации внимания.

	Школьный театр / Магия сцены
	Учитель нач. классов
	Развитие речи, актерского мастерства, уверенности в себе, творческого самовыражения.

	Моя художественная практика
	Учитель нач. классов
	Изобразительное искусство, декоративно-прикладное творчество, включая изучение родного языка.

	Функциональная грамотность
	Учитель нач. классов
	Применение знаний в жизненных ситуациях, включая финансовую грамотность.

	Мой друг – иностранный язык
	Куулар Ч.-Ш.А.
	Игровое изучение языковых основ, расширение общего кругозора.

	Прикладно-ориентированная физ-ра
	Поротова T.B.
	Развитие общей физической подготовки, координации, спортивных навыков.

	Яркие страницы истории Отечества
	Учитель нач. классов
	Краеведческая и историко-патриотическая деятельность в связке со Школьным музеем.

	Самбо / Волейбол
	Вакансия / Воспитатель
	Физкультурно-оздоровительное направление, основы единоборств и командных игр.

	Физика и конструирование
	Воспитатель ГПД
	Техническое творчество, моделирование, развитие технического мышления от теории к практике.

	О природе и погоде / Экодозор
	Воспитатель ГПД
	Экологическое просвещение, бережное отношение к природе Охотского побережья, наблюдения за погодой.



4. Примерное календарно-тематическое планирование
	Месяц
	Основные воспитательные мероприятия и ключевые темы занятий

	Сентябрь
	Вводный инструктаж по технике безопасности. Адаптационный период. Коллективные игры на знакомство. Занятия курса «Орлята России» (трек «Орлёнок-Лидер»). Наблюдения за осенними изменениями природы Чумикана («О природе и погоде»). Сбор природных материалов для «Академии творчества».

	Октябрь
	Беседы по правилам дорожного движения и поведения по пути в ГПД. Занятия в Школьном музее: изучение истории основания села Чумикан. Шахматные турниры («Мир шахмат»). Оформление выставки «Золотая осень» в рамках «Моей художественной практики». Театрализованные этюды («Школьный театр»).

	Ноябрь
	Безопасность на водных объектах в осенне-зимний период, правила поведения на тонком льду Охотского моря. Занятия ко Дню народного единства («Разговоры о важном»). Физические эстафеты в рамках курса «Самбо» и секции «Волейбол». Конструирование простейших моделей («Физика и конструирование»).

	Декабрь
	Зимняя безопасность: обморожения, правила поведения во время метелей. Проект «Мастерская Деда Мороза» в «Академии творчества». Интерактивные игры по финансовой грамотности. Подготовка новогодней мини-постановки («Школьный театр»). Экологическая акция «Покормите птиц зимой» («Экологический дозор»).

	Январь
	Зимние забавы на свежем воздухе, закаливание («Прикладно-ориентированная физкультура»). Рождественские посиделки и изучение народных традиций. Интеллектуальные игры на развитие логики и функциональной грамотности. Викторины по истории России («Яркие страницы истории нашего Отечества»).

	Февраль
	Военно-патриотический месячник. Мероприятия по курсу «Строевая подготовка и дисциплина». Беседы ко Дню защитника Отечества. Проведение дружеских соревнований по волейболу и самбо. Конструирование моделей военной техники. Конкурс чтецов в Школьном театре.

	Март
	Весенняя безопасность: сход снега с крыш, тонкий лед. Праздничные программы к Международному женскому дню 8 марта («Моя художественная практика» – создание подарков для мам). Клубные часы по изучению культурного наследия и родного языка. Шахматный марафон.

	Апрель
	Космический лекторий ко Дню космонавтики. Экологический субботник на пришкольной территории («Экологический дозор»). Наблюдения за ледоходом и весенним пробуждением природы. Опытно-экспериментальная деятельность в рамках кружка «Физика и конструирование».

	Май
	Патриотические акции ко Дню Победы («Яркие страницы истории нашего Отечества»). Итоговые выставки работ учащихся «Академии творчества». Подведение итогов работы ГПД, рефлексия, награждение активных участников. Летний инструктаж по безопасности (поведение в лесу, на воде).






Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение
средняя общеобразовательная школа с. Чумикан
(МКОУ СОШ с. Чумикан)
ЖУРНАЛ УЧЕТА ПОСЕЩАЕМОСТИ КРУЖКОВ И ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ГПД
Название курса / кружка: ____________________________________________________
ФИО руководителя / педагога: _______________________________________________
Период (месяц): _______________________  Группа ГПД: __1-4 классы__  Год: 2026/2027
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Правила ведения журнала: Журнал заполняется педагогом или воспитателем ГПД ежедневно на каждом занятии. 
Условные обозначения: «•» или «п» — присутствие; «н» — отсутствие по неуважительной причине; «б» — отсутствие по болезни; «у» — уважительная причина.
Перечень закрепленных курсов: Мир шахмат (Артемчук С.А.), Прикладно-ориентированная физкультура (Поротова Т.В.), Мой друг — иностранный язык (Куулар Ч.-Ш.А.), Школьный театр, Самбо, Орлята России, Разговоры о важном, Моя художественная практика, Функциональная грамотность, Строевая подготовка, Физика и конструирование, О природе и погоде, Экологический дозор, Академия творчества, Волейбол.

